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LOLA
SAMSON

Responsable
partenariats et
prestataires

ALBANE
BIRBA

Assistante coordination
/ support opérationnel

CHLOE
MORLANNE

Responsable
communication

EMMA
GRANDJEAN

Chargée de
logistique

ELOISE
PIERRE

Cheffe de projet
événementiel



RAPPEL DU BRIEF

Séjour incitive
Destination : Lisbonne AL 7 _
Budget : 50 000 euros :_ iy o
4 jours et 3 nuits aate” VR
Avril 2027

20 directeurs et directrices de boutique
Slow tourism

BOCAGE
—————




CIBLES

20 directrices et
directeurs du réseau des
magasins Bocage

Personnes a l'afftit des
tendances, aiment le
savoir-faire, I’échange,
tournées vers ’avenir




Renforcer la cohésion entre les
directeurs : transversalité,
synergies, écoute mutuelle

Stimuler la motivation et
valoriser leur engagement sur
les performances passées.

Favoriser le collectif, valoriser
I'image de I'’entreprise et son
attachement a ses équipes,
projection vers I’avenir




LOCALISATION

Lisbonne,
capitale

du
Portugal \{\







’ART DE
’EQUILIBRE

o CHAQUE PAS REDESSINE LA LIGNE ENTRE TRADITION ET MODERNITE




Journée sur le theme : HERITAGE
e Food tour sur la fameuse ligne de tramway 28 avec chef José Avillez
e Visite du chateau Sao Jorge et dégustation de Porto
e Diner assis au Casa do Alentejo avec concert de Fado

Mardi 6 avril

Journée sur le theme : SAVOIR-FAIRE
 Visite fabrique de céramique Sant’Anna et atelier de personnalisation
o Atelier patisserie Pasteis de nata et gotiter
e Soirée diner en 5 temps dans 'Art Loft Lisbon avec duo d’artistes locaux
portugais et chef Alexandre Silva
e Bar éphémere cocktails avec mixologue

Mercredi 7 avril

Journée sur le theme : TENDANCE
e Visite guidée du quartier LX Factory
Jeudi 8 avril e Tour de la ville en vélo
e Coucher de soleil en catamaran sur le Tage
e Repas avec vue panoramique au restaurant Ponto Final

Journée sur le theme : AMBITION
e Balade au Village Underground
Vendredi 9 avril o Atelier Introspection “Ma boussole intérieure”
e Brunch au Benilu Cofee & Brunch
e Retour en France
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RETOUR
VENDREDI 9 AVRIL 2027 BAGAGE A MAIN + VALISE CABINE

DEPART : 14H15
ARRIVEE : 17H45
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Du 6 au 12 avril

Scénario n°1
Ensoleillé
48% de probabilité

2 1°max Min
25 km/h

Vent de Sud

Scénario n°2
Muages et soleil
339% de probabilité

1 BoMax Min
25 km/h

Vent de Sud

:

Scénario n°3
Averses ou pluie intermittente
15% de probabilité
16° i
Max Min

25 km/h

Vent de Sud
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DEPLACEMENT

L’entreprise Portugal Transfers sera
responsable de ’ensemble des
déeplacements lors de ce sejour : de larrivée
des participants a Lisbonne, a leur retour a
’aéroport.

Deux minivans de 16 places avec chauffeur
prive seront mis a disposition, du mardi 6 au
vendredi 9 avril 2027.

Lors des soirées, un service de navette en
rotation toutes les demi-heures sera assure,
permettant aux participants souhaitant
rentrer plus tot de le faire.

PSRTUGAL




HOTEL

TOREL PALACE LISBON

Hotel 5 étoiles, synonyme
de luxe, prestige et
confort haut de gamme.

Située sur la colline de
Sant’Ana, au coeur
historique de Lisbonne.

Vue panoramique sur la
ville et le Tage.



Espaces confortables et
luxueux, parfait pour des
invités exigeants comme des
dirigeants. Atmosphere
intimiste et chaleureuse.

Deux piscines extéerieures dont
une avec vue sur Lisbonne.

Dispose de 33 chambres,
privatisation de 23 chambres
“Master”.




2 restaurants, dont le
2Monkeys, étoilé Michelin.

Bars et espaces lounge pour
networking ou moments
conviviaux.

Calla Wellness & Spa
hammam, massages et soins
personnalisés.

Axé sur le bien-étre complet
fitness, bain turc, cours de
yoga, therapeutes pour conseils
sur mesure.







MARDI 6 AVRIL

6HO00 -
TH15 -
8H55 -
09HA45 -

10H30 -

11H15 -

11H45 -
13H45 -
14HO0O0 -
16H00 -
16H30 -

19HO00 -
19H20 -

22H20 -

7H10
8H55
9H45
10H10

11H15

11H45

13H30
14H00
16H00
16H20
19H00

19H15
22H20

22H40

Arrivée des participants a l’aéroport d’Orly a Paris,
enregistrement et embarquement

Vol de Paris Orly a l’'aéroport de Lisbonne

Arrivee a l’aeroport de Lisbonne et pris en charge par le chauffeur

Transfert vers ’hotel Torel Palace

Check-in a I’hdtel, présentation du programme et installation
dans leur chambre

Trajet vers l'activite
Food Tour Tramway 28

Transfert vers la prochaine destination
Visite guidée du Chateau Sao Jorge + dégustation de Porto

Retour a ’hotel

Repos / temps libre a ’hétel

Trajet vers le lieu de restauration

Diner et concert de Fado, Casa do Alentejo

Retour a ’hotel
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Trajet aeroport

en van
21min - 6,4km

hotel
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ITINERAIRE

Trajet hotel - Campo
Ourique (depa rt tram28)

en van
18min - 4,17km
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FOOD TOUR

TRAM LIGNE 28

B\ ESTRELA! 28

Avec le chef Josée Avillez

Il réinvente les traditions _' ; _

portugaises avec créativité et iEE Ll e,
élégance, mariant ingrédients e R S
locaux et techniques
contemporaines.
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Campo Ourlq ue (de
tram 28) - Martim
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FOOD TOUR

TRAM LIGNE 28

Pour ce food tour, un menu a eté imagine
autour de l|la streetfood et de la
modernité, en mettant a [’honneur des
mets typiguement portugais.

Le chef les revisite avec sa touche
personnelle, innovante et creative.
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VISITE GUIDEE

CHATEAU SAO JORGE

Visite guidée en immersion historigue dans 'un
des plus anciens symboles de Lisbonne avec vue

panoramique exceptionnelle sur la ville et le
Tage.

Duree de la visite guidee : 2H
Degustation de Porto avec un sommelier en fin

de visite pour le cote convivial et pour le plus
grand plaisir des collaborateurs.




VISITE GUIDEE

CHATEAU SAO JORGE
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Chateau Sao Jorge
hot [ en van
16min - 3km
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ITINERAIRE

Trajet h
CasSa do
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CONCERT
FADO

CASA DO ALENTEJO

Diner assis au coeur d’un
restaurant chic, avec une

architecture mauresque
unique au centre de Lisbonne.

Un concert de Fado conclut le
repas. Découverte d’une
musique traditionnelle

portugaise pour conclure cette
journée Heritage.
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MENU

ENTREES

Planche de saucisson a I'ail et au sel et fromages régionaux

Acorda alentejana avec ceuf poché
(soupe traditionnelle a base de pain et herbes)

Creme de légumes

PLATS

Espadon grillé avec sauce au beurre et capres
Morue frite avec migas de pois chiches
Riz d’agneau aux champignons

Porc a l’alentejana, palourdes et frites

DESSERTS
Fidalgo
Toucinho do Céu

Mousse aux deux chocolats




MERCREDI 7 AVRIL

8HO00 - 9HO00

9HO0O0 - 9H30

9H30

10H30 -
12H30 -
14H00 -
14H30 -
16H30 -
17HOO -
19H00 -
19H10 -

19H30 -

22H00 -

10H30
12H30
14H00
14H30
16H00
17H00
18H30
19H10
19H30

22H00

00HO0

Petit-déjeuner a ’h6tel

Depart de ’hétel et trajet en mini-van vers le lieu d’activité
Arrivée a la fabrique de céramique Sant’Anna et visite guidée
Atelier de personnalisation d’un azulejos

Départ pour le déjeuner aux Halles Time Out Market

o
5

Trajet en mini-van vers l'activite

Atelier de patisserie Weat Kitchen

50 *—ﬂ*

Fin de latelier et retour a ’hotel
Moment de détente a ’hotel

Départ pour Art Loft Lisbon

Arrivé et accueil Par un duo d’artistes-artisans portugais :
un céramiste d’Alcobaca et un designer textile

Diner en 5 temps par le chef Alexandre Silva, et portrait de
invités par Maria Capelo

After diner: bar éephémere avec un mixologue
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Trajet hotel
Atelier Sant’Anna
Omin en van - 2km
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ATELIER DE CERAMIQUE

ATELIER SANT'ANNA

Le matin, un atelier de céramique est propose
chez Sant’Anna, célebre manufacture lisboete
de faience.

Les participants auront ’occasion de
découvrir le savoir-faire artisanal portugais,
de manipuler les matériaux et de créer leurs
propres pieces, qu’ils pourront rapporter chez
eux.

La céramique est un art_ ancestral au Portugal,
présent depuis le Moyen Age et influencé par les
cultures mauresque et européenne.

Lisbonne est notamment célebre pour ses azulejos,
ces carreaqux peints qui décorent bdatiments et
monuments, symboles de [Histoire et de lidentité
culturelle portugaise.
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TraJet Atelier Sant’Anna
Time Out Market
8min a pied - 800m
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DEJEUNER

MARCHE TIME OUT MARKET

Lieu emblématique qui réunit les meilleurs
chefs et artisans culinaires de Lisbonne.

Ce sera 'occasion de prolonger la thematique
de la journée en découvrant la creativité et
’excellence de la gastronomie locale.
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Trajet dejeuner
Atelier Weat Kitchen
1MTmin en van - 3,7km
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ATELIER CUISINE

WEAT KITCHEN

- = sl V

Cet atelier met en valeur le savoir-faire portugais a travers les gestes, les textures et la
patience nécessaires.

En préparant les célebres Pasteis de Nata, chacun decouvre l’art du detail et de la
transmission, theme central de notre journée.
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Trajet Weat Kitchen -

hotel
23min en van - 5,9km
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ITINERAIRE

Trajet hotel - Art loft
lisbon
O min en van - 1,7km
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SOIREE ART

ART LOFT LISBON
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Une soiréee immersive et
hors du commun au Art Loft
Lisbon, célébrant le savoir-
faire creatif et
gastronomique de Lisbonne.

Les invites découvrent un
diner en 5 temps signé du
chef Alexandre Silva,
accompagne d’un live
painting par Maria Capelo
qui cree une ceuvre en direct
devant les convives.

Une  projection mapping
legere sublime les tables et
les ceuvres, racontant
’histoire  des  mateériaux
portugais



DINER

CHEF ALEXANDRE
STLVA /44

rd .'f_} f" / /} / z
(Dt gpectigc~lececte

Mini tartare de dorade servi, zestes

P de citron de Lisbonne, huile d'olive
C h aq.u e . p lat ce l'e b r:e l'? locale et micro-herbes, évoquant la
sa\[0|r—fa| e p ortu ga|s a matiére brute et la main de l'artisan.
travers les matieres et les
saveurs. Entve
Cplvee
_ Ceviche de poisson blanc, gelée de
D,es a'm USesS bOUCheS en citron vert, perles de gingembre et
ceramique artisanale auXx fleurs comestibles, symbolisant
créations lumineuses en LR LG s
dessert, le chef Alexandre .
Silva fait voyager vos sens . %f
pO|SSOnS et l'egu MES lOC&UX, Filet de bar roti accompagne de
textures Su rp ren antes, legumes racines et mousseline de
: patate douce, hommage au terroir
accords vins du Douro et

et aux matériaux naturels.

Porto.

Mousse au citron, gelée de Porto
rouge et perles comestibles
scintillantes.




ANIMATION LIVE PAINTING

MARIA CAPELO

Une performance artistique unique Maria realisera une coeuvre en
signee Maria Capelo, peintre Fil rouge visuel de la soirée direct, inspirée par latmosphere,

contemporaine lisboete. les plats et 'eénergie de la soiree.



AFTER-DINER

BAR EPHEMERE

Le loft change d’ambiance : les
lumieres deviennent chaudes et

dorees, la musique prend une
teinte plus rythmee.

Un mixologue propose un bar
ephémere inspiré des couleurs

du Portugal : cocktails bleu
azulejo, or du Tage, rouge du

Porto.

. K(W Dovrferer
57

Gin portugais neutre
Curacao bleu, Jus de citron
Touche de sucre de canne

'-—--)
L O7 7 @
%ff/ A . /(/( z
Rhum blanc ou éi.n

Purée de mangue et citron
Sirop léger

Sorge A
 Hpotige (- %fﬁ/ﬁ

Liqueur de Ginja (cerise portugaise)
Champagne ou vin pétillant
portugais
Twist d'orange ou pétales de fleurs
rouges

"-—_-J
Derwe de it
e SOV (4{" LSO I 72

Vermouth portugais ou porto rouge
Jus de grenade ou mre
Herbes locales (romarin ou thym)

e re S oenite

Jus de citron et orange
Eau pétillante
Infusion légére de fleurs
comestibles (violette, hibiscus)



TENDANCE

JEUDI 8 AVRIL

TH30 - 8H30  Ppetit-déjeuner a ’hotel

8H30 -9H00 Deépart de ’'hotel
Embarquement dans le bus pour LX Factory.

9HO0 - 9H45  Petit briefing sur la journée / présentation du quartier et trajet.
9H45 - 12H00 Visite guidée de LX Factory

12H00 - 14H00 Déjeuner
Temps libre pour découvrir les petites boutiques.

14H00 - 16H00 Tour de la ville a vélo
Parcours guidé avec points d’intérét incontournables.
Decouverte des quartiers typiques.

16HO00 - 16H30 Retour a la location de vélos

17H00 - 17H30 Temps libre / Photos

18HO0 - 20H00 Coucher de soleil en catamaran sur le Tage

20H30 - 23H00 Dfiner au restaurant “Punto Final”, retour au port

23H00 - 23H30 Retour a ’hotel
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LX Factor

Trajet hotel
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VISITE

LX Factory

Art Studio

Jo Seixas & Grebism

Exploration des ateliers de designers et
createurs locaux.

Decouverte des boutiques, galeries et street
art emblématiques.

Rencontre avec Art Studio Lisbon - Jo Seixas &
Grebism, présentation de leurs parcours et
démonstration en direct sur les techniques
mixtes et l'importance de |'authenticité dans
’art contemporain.




ITINERAIRE

Trajet LX Factory -
Restaurant O Frade
en van

7min - 2,3km
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DEJEUNER

O FRADE

* ENTREES

TARTARE DE B(EUF AFFINE
ou
CALMAR A L'AIL
ou

SALADE DE MUXAMA AUX AMANDES

*PLATS -

RI1Z CREMEUX AUX CHAMPIGNONS (VEGETARIEN)
ou
PORC NOIR A L'ALENTEJO
ou
POULPE FEIJOADA A LA FEVRIER

* DESSERT -

GATEAU AUX NOIX ET GLACE

ou

MOUSSE AU l'.[]t"(ll‘*l..-:l AVEC SORBET COCO COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA
DOM RODRIGO CITRON ET MERINGUE Desde . 1966




ITINERAIRE

Restaurant O Frade -
Location de velos

a pied

15min - 1,2km
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TOUR EN VELO

BICLAS

Parcours guide par BICLAS : Visite des points
d’intérét incontournables.

Decouverte des quartiers typiques : Plongee dans
’latmosphere locale

O

b

Decouvrez la douceur de Belem a travers un
itineraire plat longeant le fleuve, entre histoire et
modernite.

Ce parcours met en lumiere le riche patrimoine
lisboete, du style manuélin de la Tour de Belem et
du Monastere des Hiéronymites aux quartiers
créatifs comme LX Factory et la Pink Street. En
chemin, profitez des vues sur le pont 25 Abril.



ITINERAIRE

Location de velos
Biclas Belem - Port
Doca de Alcantara
en van

5min - 2km
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CROISIERE

"mlmmml Illllllllllll" L

BN R | N e S e S

18HOO - 20HO0O0 Coucher de soleil en catamaran sur le Tage

Départ du port (Doca de Alcantara) en catamaran pour deux heures de croisiere au
coucher du soleil - arrét a Cacilhas (7min a pied du restaurant) - puis retour au port
(Doca de Alcantara)
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Croisiere en ‘
catamaran jusqu’a .
Cacilhas puis 7Tmin a
pied jusgu’au .
restaurant Ponto Final
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DINER

Restaurant “Le Ponto Final”

T T ————

ENTREES

Beignets de haricots verts et riz a la tomate
Salade de morue et pois chiches

Huitres fraiches au citron

PLATS

Dorade grillée a la portugaise
Morue frite et ses « migas » de pois chiches
Filet de beeuf sauce aux champignons sauvages

Porc de I’Alentejo aux palourdes et
pommes de terre Croustillantes

DESSERTS

Mousse au chocolat maison

Creme brilée a la vanille

Tarte Tatin aux pommes caramélisées




ITINERAIRE

Restaurant Ponto
Final - hotel

en van

37min - 15km
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VENDREDI 9 AVRIL

7H30 - 8H30 Préparation des valises pour le départ

8H30 - 8H45 Discours de fin de voyage et depart de ’hotel

8H45 - 9H00 Transfert en mini-van vers lieu de restauration

9HO00 - 9H30 Arrivée au Village Underground, accueil cafe

9H30 - 10H30 Début de 'atelier Introspection “Ma boussole Intérieure”

10H45 - 11H00 Fin de l’atelier, déepart pour le dejeuner

11HO00 - 12H00 Brunch chez Benilu Coffed & Brunch

12HO05 - 12H20 Transfert vers [’aéroport

12H30 - 14H15 Aéroport : enregistrement bagages et papiers

14H15 - 17H45 Vol retour
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Trajet hotel - village
underground en van
23min - 5,8km
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UNDERGROUND

ACCUEIL

Café d’accueil sur la terrasse du Village

Introduction: Présentation du lieu, ce qu’il reflete, son histoire et ses perceptions futures
Rencontre avec Benoit Aymonier, coach en développement personnel
Breve méditation guidée pour se centrer

ATELIER “MA BOUSSOLE INTERIEURE”

Les participants se dispersent dans le site (Terrasses, escaliers, espaces artistiques) pour remplir
leur boussole a quatre directions. Sur une feuille, en écrivant, dessinant.
e Nord: Mes valeurs fondamentales, ce qui me guide.
e Est: Mes sources d’énergie, ce qui me ressource, ce qui me fait vibrer.
e Sud: Mes zones de vulnérabilité, ce que j’ai du mal a montrer, ce que je cache derriere le réle.
e QOuest: Mon horizon souhaité, ce vers quoi je tends.

PARTAGE - LES CERCLES D’ECOUTE

En sous-groupes de 4-5 personnes, chacun partage un élément de sa boussole qui résonne le
plus avec lui.

e Regle: écoute active sans commentaire ni réaction.

e L’animateur invite a noter une phrase inspirante entendue chez un autre participant — ce
miroir crée souvent une prise de conscience forte.

2 ;-'Eﬁ L
q-ﬂlﬁiﬂ.j

Hs

= —
s Hi=

CLOTURE SYMBOLIQUE

[Re 1

Chacun écrit son mot-clé sur une carte en papier recyclé
Ces cartes sont suspendues a un fil tendu entre deux conteneurs
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Trajet village
underground -
restaurant Benilu
gbrunch) en van
Omin - 8,2km
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Bagels au saumon fume : un classique indemodable,
garni de fromage frais et de legumes croguants.

Bagels a 'ceuf : une option reconfortante, avec ceuf au
plat, fromage et sauce maison.

Toast a lavocat : pain grille garni d’avocat mdir,
assaisonne et servi avec des graines.

Pancakes : servis avec des fruits frais, du sirop
d’érable et une touche de sucre glace.

Boissons : jus de fruits frais (orange, pomme, ananas)
ou boissons chaudes : cafe, the, chocolat chaud.
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Trajet restaurant Benilu
(brunch) - aéroport en
van

1MTmin - 3,8km
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INVITATION
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GOODIES CARNET DE BORD

"2 CARD " CHRD, i}

du 6 au g avril 2027 - Lisbonne

L’ART DE L’EQUILIBRE

—— PROGRAMME DU JOUR
ETIQUETTE BAGAGE




CONTACT SUR PLACE

Maria Da Silva

+351 768 431 576
dasilvamaria.lisboa@gmail.com




B O X V O YA G E VIA ATELIERBOX

LES PRODUITS :

MASQUE DE SOMMEIL DE VOYAGE
PRODUITS COSMETIQUES TAILLE VOYAGE
MINI BAFFLE

ATTACHE-PHOTOS



https://atelierbox.fr/collections/idees-cadeaux-publicitares-de-luxe-personnlisables-made-in-france/products/voyage

BUDGET

FRAIS D'AGENCE Transport terrestre
15.1%

9.1%

\
LOGISTIQUE
8 9% >

BUDGET TOTAL : 50 000 €

JOUR 4
3.8%

TOTAL DU SEJOUR : 49 623 €

Hotel

30.7%
JOUR 3

5.8%

11.9%

JOUR 1
11.1%
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